
若松サンダーズ  

新型コロナウィルス対策ガイドライン 

 

 

1. コーチ陣はマスクを着用し、選手たちも休憩中のマスク着用をお願いする事になります。 

但し、熱中症になる可能性を考慮し、それが不可能な場合については各自距離を取るなどの対

策をします。 

 

 

2. 朝ご家庭で検温をしていただき、練習開始前にグラウンドでもう一度チームの赤外線体温計

（身体に触れないもの）にて検温し記録を残します。 

万が一グラウンドで 37.5度以上を計測した場合は練習の参加はできません 

 

 

3. ご自宅で 37.5 度以上の発熱があった場合、その後体調が戻った場合でも 24 時間以上経過しな

ければ練習の参加ができません 

 

 

4. 個人の所有物の貸し借りは厳禁とし、共有しなくてはならない物については消毒するようにし

ます。 

 

 

5. 選手以外ご家族の体調が悪い場合は必ず申告をして頂き、選手は練習等を欠席して頂きます。 

 

 

6. ご家族がお勤めする会社、または兄弟の通う学校、幼稚園、保育園等で感染者が確認された場

合、ご自身の感染に関わらず報告すること。試合、練習等の参加についてはチームの指示に従

って頂きます。 

 

 

7. 夏季の飲み物はジャグ等チームからの提供は無とし、各ご家庭での補充とさせて頂きます。 

 

 

8. このガイドラインにご了承頂けない場合の練習不参加、休部については各ご家庭の判断とし、

それを尊重する事とします。 

 

 

以上 


